
Региональная общественная организация поддержки семей, 
имеющих детей, и детей-сирот "Мы и наши дети"

Годовой отчет  
о  деятельности организации  за 

2022 год.



Наша миссия

Благополучие семей с детьми 

от рождения до трех лет. 

Предоставление 

социокультурного 

пространства  общения для 

этих семей.

Создание  условий для 

ранней социализации детей 

(до их поступления в детский 

сад) и для повышения 

родительских компетенций, 

обеспечивающих раннюю 

профилактику семейного 

неблагополучия и 

социального сиротства.



 Реализация комплексного 

профилактического проекта 

«Зеленая дверца» - клуб общения 

для детей от рождения до трех 

лет и их родителей», 

обеспечивающего психолого-

педагогическую поддержку семей, 

имеющих детей, младенческого и 

раннего возраста, как кровных так 

и приемных. 

 Содействие оптимизации 

детско-родительских 

взаимоотношений и 

межличностных отношений в 

целом.

 Первичная профилактика 

семейного неблагополучия.

Цели организации



Дети и родители в пространстве «Зеленой дверцы»

В результате, 124 малыша смогли
открыть для себя новый мир людей и
вещей, общие правила, создающие
безопасность и уважение друг к другу.
183, сопровождающих их взрослых
членов семьи, смогли расширить свои
знания о развитии и воспитании детей и
просто отдохнуть, увидеть своих детей не
только в домашней обстановке, а и среди
других детей и взрослых. Всего «Зеленая
дверца», с учетом повторных посещений,
в 2022 году открыла 1118 раз свои двери
для встреч детей и родителей с
принимающими их специалистами, что в
два раза больше, чем в прошлом, 2021
году.

В начале 2022 года эпидемиологическая обстановка в городе была еще сложной
и нам пришлось прерывать работу Клуба. Однако после карантина постепенно
дети и родители начали снова возвращаться в полюбившееся им место общения
и радостных открытий .



День открытых дверей в «Зеленой дверце».

11 сентября в «Зеленой дверце» был день открытых дверей. «Зеленую дверцу» не
забывают и родители и дети, которые с уверенностью уже ходят в детский сад и
школу. И даже те, кто ее уже закончил. Этот день остался в нашей душе гулом
радостных голосов, счастливых улыбок, движением крепнущей жизни, желанием
вспоминать и дарить. Дарить слова любви и благодарности. Родители в этот день с
удовольствием рассказывали о себе, о своих подросших детях. Дети радовались
встрече со своим первым опытом общения и доверия к себе и миру.

«Большая удача – существование.
Большая роскошь – доступность.
Большое уважение за профессионализм.
Большое спасибо за возможность присутствовать.
Большая радость – встреченные люди».

Запись в книге отзывов мамы Зои и Васи.



День рождения «Зеленой дверцы»: семинар для родителей и профессионалов.

29 октября 2022 года состоялся Круглый 
стол, посвященный 28-ому дню рождения 
«Зеленой дверцы».
Мы говорили о прошлом, настоящем и
будущем нашего проекта, вспоминали
самое начало, первые шаги. Слово о том,
как развивалась «Зеленая дверца», как
команда принимающих специалистов
постигала то, что открывалось в ней для них,
детей и родителей, наши друзья: психологи,
педагоги, родители, кто начинал с нами, и
кто пришел к нам в первый раз, слушали с
большим вниманием и интересом.
Обсуждение было живым и каждому было
что сказать. Общим выводом стала мысль,
что самый главный ключик «Зеленой
дверцы» к ребенку и маме - речь. Речь - та
самая пуповина, которая объединяет всех
людей, помогает слышать друг друга,
принимать, уважать и взаимодействовать .



«Зеленая дверца» для родителей и профессионалов в просторе интернета.

2022 год открылся ростом заболеваемости
ковидом в Москве. Но это не помешало нам
продолжать общение и с родителями, и с
коллегами на нашем сайте и в соцсетях. В
течение года на сайте организации размещена 31
публикация. Из них 15 просветительских статей.
Мы публиковали истории из жизни «Зеленой
дверцы», позволяющие родителям и
профессионалам познакомиться с тем, какие
возможности предоставляет «Зеленая дверца»
для того, чтобы понять детские невербальные
послания и помочь ребенку избавиться от своих
болезненных переживаний. «Еще раз про любовь
или чему нас учат наши дети». О воспитании
самостоятельности «Я сам!!». О том, как
безмолвный рисунок связан с речью и общим
развитием малыша. «Ребенок рисует». Во многих
наших публикациях роль языка и речи проходила
красной нитью. Конечно, мы рассказывали о
жизни семьи с малышом с рождения, роли мамы
и папы. Публиковали мультики о
взаимоотношениях в семье, семейных
праздниках и много другое.



Продолжаем учиться сами

В 2022 году продолжились регулярные
еженедельные теоретические семинары для
принимающих специалистов «Зеленой дверцы» по
изучению закономерностей возрастного развития
ребенка. Работа этого года была повещена
«формированию у ребенка специфически
человеческой потребности в общении», начиная с
работ Л. Выготского и развитии этой темы в работах
Ф. Дольто. От утверждения Л.С. Выготского о том,
что «всякое, даже наипростейшее, отношение
ребенка к внешнему миру оказывается всегда
отношением, преломленным через отношение к
другому человеку» к положению Ф. Дольто, что «и
здоровье, и болезнь - это результат межличностных
отношений, складывающихся между детьми и
взрослыми».
В этом году семинары проходили онлайн. Всего в

течение года был проведен 41 семинар и 121
интервизия по итогам приема детей и родителей.



Продолжаем работу с партнерами.

Наша организация гордится тем, что вот уже пять лет мы сотрудничаем с МДОУ
«Вишенка» (Дошкольное отделение МОУ СОШ №2 им. Н.А. Тимофеева городского
округа Бронницы). Это значит, что и коллектив сотрудников, и родители, поступающих
в детский сад детей, оценили поддержку, которую оказывает им «Открытый дом» в
самый ответственный период адаптации малышей к детскому саду. Наш совместный
проект «Открытый дом» активно содействует укреплению доверия между детским
учреждением и семьей. Родители, уже на стадии до поступления ребенка в группу,
имеют возможность задавать волнующие их вопросы воспитателям. Воспитатели
знакомятся с родителями и детьми в неформальной обстановке. Здесь и родители, и
воспитатели - совместные участники, происходящих ситуаций с детьми. Во время
работы проекта (июнь 2022) были приняты: 31 ребенок и 37 взрослых . Анкетирование
родителей показало, что они очень заинтересованы в работе проекта «Открытый
дом».



Новые партнеры.

Одной из уставных целей нашей организации является
поддержка детей-сирот. Наша миссия - поддерживать
семью с рождения малыша, заботиться о ее благопо-
лучии, предупреждать социальное сиротство. Для нас
это самая важная деятельность. И ее не осилить ма-
ленькой организации одной. В этом году мы узнали о
создании коалиции «Семья с рождения» и, конечно,
сразу же вступили в нее. Теперь наша работа, направ-
ленная на поддержку семьи с момента рождения в
ней малыша, будет совместной, а значит сможет
принести больше пользы для большего количества
семей. Ведь жизнь каждого человека зависит от того,
как встретит его окружающий мир, прежде всего, мир
его семьи.

С 1 июня наша организация участвует во всех
совместных акциях Коалиции, не пропускает ни одной
мастерской для НКО Фонда «Солнечный город», где
участники обмениваются лучшими практиками
эффективной помощи семьям с малышами,
различными формами ранней профилактики
семейного неблагополучия. Участники коалиции
имеют возможность делиться своим опытом работы,
всегда быть на связи.



Финансовый отчет: расход



Финансовый отчет: приход

Источник финансирования Сумма, руб.

% от общей суммы 
полученных 
средств

Частные пожертвования 

125 369

100

ИТОГО 125 369 100



Меня зовут Анна Бесполденова. Мы посещали
Зеленую дверцу с дочкой, Мариамной, с того
времени, когда ей было 9 месяцев. Мы ходили
достаточно часто. Я была рада общению со
взрослыми. Мариамна с детьми. Для нас с дочкой
это было нелегкое время. Когда Мириамне было
10 месяцев, мы расстались с ее отцом, и я
вернулась обратно в дом к родителям. То, что в
этот момент мы посещали «Зеленую дверцу»
стало для меня и дочки огромной поддержкой.
Для меня незабываемым моментом был первый
шаг дочки в «Зеленой дверце», когда ей
исполнилось 11 месяцев. Здесь мы сдружились со
многими семьями, с которыми остаемся дружны
и сейчас, когда наши дети уже заканчивают
школу.

Листая книгу отзывов.

Ведь в «Зеленой дверце» мы научились видеть, слышать и понимать своих детей и друг 
друга. Человеческие отношения теперь всегда в поле моего зрения. 
С глубоким уважением и надеждой, что проект «Зеленая дверца»  будет по-прежнему 
живым, актуальным, принимающим детей и родителей. 
С любовью Анна Бесполденова, художник и музыкант. 11 сентября 2022г.



Познакомилась я с этим чудесным местом 8 лет назад. Приходила в «Зеленую дверцу»

со старшей дочкой Катей. Спустя столько лет я окончательно убедилась, что это

место стало знаковым, помогло справиться со страхами и переживаниями. Понять,

что моя маленькая девочка может быть самостоятельной, смелой, уверенной в себе.

Я смогла ее «ОТПУСТИТЬ»!!! Беседы в «Зеленой дверце» помогли мне приобрести

уверенность в себе и в дочери. А сегодня я пришла сюда с младшей дочкой Юлей. Я

очень счастлива, что «Зеленая дверца» продолжает свою работу: помогает мамам и

папам, бабушкам и дедушкам, а главное помогает детям адаптироваться в этом

мире !!! Спасибо от всего сердца. Елена, мама Кати и Юли. 14.09.22.

Листая книгу отзывов.



Листая книгу отзывов

Семь лет назад наша семья переехала в Выхино с 1,5 годовалым сыном. Мы захотели 

водить малыша в развивающий клуб и стали искать, что есть в районе. Так узнали про 

зеленую дверцу. Не смотря на то, что Зеленая дверца была  бесплатной мы увидели, что 

это более глубокое  место, чем другие. У нее нет цели заработаь на родителях. У нее 

цель – научить родителей присматриваться к детям, выделить специальное время, 

чтобы подумать о них. Подумать из позиции уважения к ребенку, его потребностям и с 

верой  в то, что твой ребенок способен справиться. Еще очень важно, когда ребенок 

первый, окунуться в компанию родителей, специалистов,  с которыми можно 

Обсудить свой опыт. Потому что у меня была сильная тревога, что я что-то не так 

делаю. Мы ходили в Зеленую дверцу больше года. Здесь мы познакомились с семьей, 

которая сейчас стала лучшими друзьями нашей семьи. Дети, которым не было и двух 

лет, когда они познакомились, сейчас дружат. Я очень благодарна этому пространству 

и принимающим! Сегодня я пришла в Зеленую дверцу спустя 5 лет со вторым малышом. 

Очень приятно встретить уже таких родных принимающих, оказаться в знакомых 

стенах. 

Зеленая дверца, спасибо за то, что вы живы не смотря ни на что, спасибо за вашу 

миссию. Было бы очень правильно, чтобы  такие пространства были в каждом районе и 

в каждом городе. Это приумножило бы  количества добра на Земле. Марина, мама 

Степы и Гриши, 20.10.22. 




